Hz. Peygamberin Orucu

Hz.Peygamberin

orucu Allah Resulii (s.a.s) icin Ramazan bambagka bir mevsimdi.

Cuinkii bu iklimin ¢ok kutlu ve miibarek oldugunu O'na Yiice Rabbi bildirmisti.
'Qf_j‘i'l‘ag:ﬁ“‘“ igin Bu ylizden Allah Resulii (s.a.s) nii bu ayda ibadet, taat, infak ve comertlikte doruk
bambaska bir mevsimd: noktasinda goriiyoruz. (Buhari, Miislim)

Peygamber Efendimiz (s.a.s), bizim bu ay1 bambaska duygu ve ibadetlerle
gecirmemiz gerektigini ifade buyurmuslardir: EbG Hiireyre (ra)'dan rivayet
edildigine gore, Restilullah (s.a.s) sdyle buyurmustur:

"Ramazan ayinn ilk gecesi girince seytanlar ve cinlerin serli olanlar1 zincire vurulur, Cehennem kapilar1 kapatilir ve higbiri agilmaz.
Cennetin kapilar1 agilir hi¢biri kapanmaz ve bir miinadi (seslenici) soyle haykirir: "Ey hayir isteyen, ibadet ve kulluga gel, Ey ser
dileyen giinahlarindan vazge¢. Ve Ramazan boyunca bu is her gece yapilir." [Miislim, Ibn Mace, Tirmizi]

Hilali gozetlerdi
Ramazan'm baglangicini belirlemek amacryla hilali gozetlerdi. Hava bulutlu olur, Ramazan hilali goriinmezse Saban ayimni otuza
tamamlar, ertesi giin Ramazan'a baslardi. Eger inandig1 sahislardan, hilali gordiigiine dair bir bilgi gelirse Ramazani ilan ederdi.

Daha ¢ok infak ederdi

Allah Resulii (s.a.s) Ramazan ayinda ¢ok daha comert idi. Su rivayet bunu agikca ortaya koymaktadir: "Restilullah (s.a.s) hayir
yapmakta insanlarin en comerdi idi. Ramazan'da Cebrail'le karsilastig1 zaman ise en comert davranandi." [Buhari, Miislim]

Bu ayda yapilan iyiliklerin ecri, diger aylara gore ¢ok daha fazla oldugundan ve Peygamber Efendimiz (s.a.s) bu ayda fazla ibadet ve
infak yaptigindan dolay1 mii'minler de buna riayet etmelidirler.

Ramazan geceleri eglence degildi!

Allah'm rahmetinin sagnak sagnak indigi miibarek Ramazan'in gecelerini 6zellikle namaz, dua, istigfar ve tefekkiirle gecirirdi. Ve
Miisliimanlarin Ramazan gecelerini dolu dolu gegirmelerini tesvik ederek sdyle buyururdu: "Her kim inanarak ve karsiligini da
Allah'tan bekleyerek Ramazan gecelerini ibadetle degerlendirirse o kimsenin ge¢mis giinahlari bagislanir.” [Miislim, Ebu Davud, Tirmizi]
Bugiin tiim diinyada Miisliimanlarin biiytiik bir cogskuyla eda ettigi teravih namazi, Peygamber Efendimiz (s.a.s)'in Ramazan'daki
gece ibadeti olarak bize yansiyan en 6nemli bir ibadettir. Bu namazin vitir namaziyla birlikte kirk bir rekat, vitirsiz yirmi rekat veya
sekiz rekat olarak kilindigina dair rivayetler var ise de tercih edilen goriis yirmi rekattir.

Kur'an okurdu!

Ramazan aslinda Kur'an ayidir. Kur'an bu ayda indirilmis ve 6zellikle bu ayda daha ¢ok okunmasi emredilmistir. Peygamber
Efendimiz (s.a.s) da bu ayda ¢okca Kur'an okumustur. Sadece kendisi de degil, ayrica Cebrail (as) ile birlikte karsilikli Kuran
okurlardi. Her yil tekrarlanan bu mukabele, Peygamber Efendimiz (s.a.s) 'mn vefat ettigi yil iki defa ger¢eklesmistir. [Buhari, Ibn Mace]
Bu uygulama Ramazan'mn kiymet ve kadrini ifade ederken, ayn1 zamanda biz Miisliimanlara giizel bir érnek de olmustur. Ramazan
aymin girmesiyle birlikte tiim camilerde ve cogu evlerde okunan Kur'an-1 Kerim'ler, mukabeleler o uygulamanin bir devamidir.

Orucunu hurma ve suyla acard:

Allah Resulii (s.a.s) orucunu, eger mevsimi ise taze hurmayla, degilse bildigimiz kuru hurmayla agardi. Sayet hurma yoksa su ile
yetinirdi. Boyle yapmay1 Miisliimanlara da tavsiye ederdi. Durumuna gore, yazin su ile kigin da hurma ile orucunu actig1 da olustur.
Enes bin Malik (ra) sdyle demistir: Restilullah (s.a.s) buyurdular ki: "Hurma bulabilen hurma ile orucunu ag¢sin hurma bulamayan da
su ile iftar etsin. Clinkii su temizdir." [Ebu Davud, ibn Mace, Tirmizi]

"Sizden biriniz orucunu agacaginda hurma ile a¢sin. Ciinkii o hurma bereketlidir. Hurma bulamayan su ile iftar etsin ¢tinkii su
temizdir." [Ebu Davud, ibn Méace, Tirmizi]

Restilullah (s.a.s) 'in on sene hizmetinde bulunan Enes (ra) soyle demistir: "Restilullah (s.a.s) orucunu namazdan dnce birkag yas

hurma ile yas hurma bulamadig: hallerde kuru hurma ile onu da bulamaz ise birka¢ yudum su ile iftar ederdi." [Eb Daviid, ibn Mace,
Tirmizi]

Sofrasinda fakirler olurdu

Peygamber Efendimiz (s.a.s) diger zamanlarda evinde olan veya kendisine hediye olarak gelen yiyecekleri ashabiyla paylastig1 gibi
Ramazan ayinda bunu daha gok yapardi. Ozellikle, riyasiz olarak sadece Allah igin yapilan bir ibadeti ifa eden Miisliimanlarin hele
hele de fakirlerin davet edilmesine, iftarda ikramda bulunulmasina ¢ok énem verirlerdi. Efendimiz (s.a.s) , Ramazanda bir orugluyu
doyuranin, ekstra bir orug sevab1 kazanacagini soyle miijdelemektedir: "Her kim bir orugluya iftar yemegi verirse, kendisine,
oruclunun sevabindan bir sey eksiltmeksizin onun sevabi kadar sevap vardir." [ibn Mace, Tirmizi]

Ramazan'a hazirlikli olurdu

Peygamber Efendimiz (s.a.s) Ramazan ayina ding ve saglikli olarak girmek igin gayret ederdi. Ramazan disinda en ¢ok orug tuttugu
ay, Recep ay1 olmasina ragmen, bu ayin son giinlerinde ¢ok fazla orug tutulmasmi da uygun gérmezdi. Bununla, Ramazan ayina
daha dinlenmis bir bedenle girilmesini arzu ederdi. Ancak yillardan beri bazi giinlerde orug tutmay1 aliskanlik haline getirenler icin
bir yasaklama getirmezdi.



