Kalp Nasil Calisir?

Yena Cava Superior

Pulmoner Arter

Kalp  vlcudumuza gerekili besin
maddelerini ve oksijeni saglayan kani,

. e e . Sad Pulmoner
dolasim sistemimiz iginde hareket ettiren, cok  erier
dayanikli  kas grubundan olugsan Dbir o
pompadir. Kalp go6gsunuzun ortasinda gogus ?ff@ﬁ'?ﬂ.k}
kemiginin hemen altina yerlesmigtir. Kalbin dig
yuzunu perikard denilen c¢epecgevre bir zar
kaplar. Bu zar ile kalp arasinda, kalbin ¢aligirken
rahat hareket edebilmesi i¢cin ¢cok az miktarda
kayganlastirici sivi bulunur. Bir pompa sistemi gibi, kani damar sistemi ile vucuttan toplar,
oksijenlenmesi igin akcigere yollar ve oksijenden zenginlesmis kani tekrar viicuda pompalar.

Sol Abriun
(=0l kulakoik)

A 5ol Pulmoner
Ry Yenler
J

Yena Kava Inferior
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Kalp kendi Uzerinde bulunan elektriksel uyari odaklarindan kaynaklanan uyaranlar ile
harekete gecer. Kalp ortalama olarak dakikada 72, gunde 104,000 ve yilda 38,000,000 kez
kasilarak, iginde bulunan kani vicuda gondermektedir. insan émriini ortalama 70 yil
olarak kabul edersek, bu surede yaklasik 2.5 trilyon kez kasilmakta ve yine yaklasik olarak
200 milyon litre kani pompalamaktadir. Butun bunlari yapan kalbimiz, bir erkegin yumrugu
kadar ve yaklagik 280-300 gr agirligindadir.

Kalp 4 odaciktan olusur ve kalbin kapaklari
tek yone acilan kapilar gibi, kanin 4 odacikta
Wens Kava Superior | {i . akisini surekli kontrol ederler. Dolasim vicuddan
Pumener arter  gelen kanin “vena kava superior” ve “vena kava
inferior’dan sag Ust bdolime (sag atrium)
g girmesiyle baslar ve “triskluspid” kapagiyla sag alt

i bélime (sagd ventrikil) gecmesi ile devam eder.
Buradan pulmoner kapaktan gegerek “pulmoner
arter” ile akcigerlere gider. Kan akcigerde
oksijenlendikten sonra kalbe “sol ve sag
pulmoner venler’den sol Ust bélime (sol atrium)
girer. Mitral kapadi gecerek sol alt bélime (sol
ventrikdl) geger. Sol alt bolimun (sol ventrikllin) guglu kaslari kasildiginda oksijenden
zengin kan “aort kapagi’ndan gecgerek, “aort” adi verilen ana atar damar ve dallar ile
dagilarak vucudumuzun ihtiyaglarini karsilar.
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Kalbinizin de diger organlar gibi oksijenlenmis kana
gereksinimi vardir. Kalbin kanlanmasi, aortadan ¢ikan 2/
“sol ana koroner arter” ve “sag koroner arter” denilen,
kalbin ylUzeyinde bir ugtan bir uca dallanarak uzanan

iki damar sistemi tarafindan saglanir. Kalbin kas o
dokusunun buyUk bir kisminin kanlanmasini sol ana .‘_’{*f-;.
koroner arter sistemi saglar. Sol ana koroner arter
aortadan c¢iktiktan hemen sonra sol 6n inen arter (LAD) ve circumflex (Cx) arter adinda iki

dala ayrilir.
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