
REHBERLĐK VE PSĐKOLOJĐK DANIŞMA TÜRLER 
 

1. 
Hizmetin verildiği birey sayısına 

göre 
Rehberlik ve psikolojik danışma 

hizmeti 
 
 

 

a. Bireysel Rehberlik-Bireysel Psikolojik 
Danışma 

b. Grup Rehberliği-Grupla Psikolojik 
Danışma 

 

2. 
 

Hizmetin verildiği kurumlara göre 
rehberlik ve psikolojik danışma 

hizmeti 
 

 

 

a.   Eğitimde Reh. Ve Psk. Dnş. 
b.   Sağlık Kurumlarında Reh. Ve Psk. Dnş. 
c. Sosyal Yardım Kurumlarında Reh. Ve 

Psk. Dnş. 
d. Endüstride Reh. Ve Psk. Dnş. 
 

 

3. 
 

Eğitim alanında öğretim 
kademelerine göre rehberlik ve 
psikolojik danışma hizmeti 

 
 

 
 

a.   Okulöncesinde Reh. Ve Psk. Dnş. 
b.   Đlköğretimde Reh. Ve Psk. Dnş. 
c.   Ortaöğretimde Reh. Ve Psk. Dnş. 
d.   Yükseköğretimde Reh. Ve Psk. Dnş. 

 
 
4. 

Temel işlevlerine göre rehberlik ve 
psikolojik danışma hizmeti 

 
 
 
 

 
 

a. Kriz Yönelimli Rehberlik Ve Psk. Dnş. 
Yaklaşımı 

b. Đyileştirici-Çare Bulucu Reh. Ve Psk. 
Dnş. Yaklaşımı 

c. Önleyici Reh. Ve Psk. Dnş Yaklaşımı 
d. Gelişimsel Rehberlik Ve Psk. Dnş 

Yaklaşımı 
 
 

5. 
 

Problem alanlarına göre rehberlik 
ve psikolojik danışma hizmeti 

 
 
 

 

 
a. Kişisel-Sosyal Rehberlik 
b. Eğitsel Rehberlik 
c. Mesleki Rehberlik 

 


